5. DIAGNOSTIC DE LA SITUACIO I DETECCIO DE NECESSITATS

5.1.Dades sociodemografiques

Informacio territorial

Situacio del

Palau-solita i Plegamans es troba a 15 km. de Sabadell, a 13 km. de
Granollers i a 25 km. de Barcelona. Esta a una altitud de 140 mts. sobre el
mar d’Alacant.

El municipi es va formar historicament per dos nuclis de poblacié en relacié a
les dues parroquies: Palau-solita per una banda, i Plegamans per I'altre. L'any

municipi 1698, el Consell del Comu del poble va decidir unificar els dos nuclis i formar
la Casa del Comu per reunir-se, el que ara coneixem com Ajuntament.
No obstant, no va ser fins I'any 1999 que el municipi va recuperar de nou els
noms de les dues parroquies.

Comarca Vallés Occidental

Quilometres 14,9 km2

quadrats

Relacié amb
altres municipis
limitrofs

Al nord amb Caldes de Montbui i Llica d’Amunt.

Per I'est amb Llica de Vall i Montcada i Reixac.

Al sud amb Mollet del Vallés i Santa Perpétua de Mogoda.
A I'0oest amb Polinya i Sentmenat.

Estructura
urbana i
mobilitat

Palau-solita i Plegamans disposa d’un unic mitja de transport public:
|'autobus. Diverses linies d'autobus connecten el poble amb municipis del seu
entorn i amb les ciutats de Barcelona, Sabadell i Mollet del Vallés.

L'accés amb vehicle propi és forca rapid, trobant diferents vies amb o sense
peatge (AP-7, C-17, C-58, C-33).

Indicadors demografics

Poblacio total

14.561 habitants®.

Evolucio de la
poblacié (2005-
2015)

COMPARATIVA ANYS 2005 -2010 - 2015
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La poblacié actual del municipi és el resultat del creixement sostingut que ha
experimentat el municipi ens els darrers anys, amb un augment de 114
habitants respecte el 2010.

Si comparem |'any 2005, I'any 2010 i I'any 2015 es pot observar un augment
de l'esperanca de vida i un lleuger augment entre les franges d’edat de 10 a
19 anys, de 40 a 49 anys i de 60 a 69 anys.

! Dades del padré municipal a 14 de gener de 2015.
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Distribucié per
edat i sexe

PIRAMIDE PER EDAT I SEXE (gener 2015)
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Segons les dades del padré de I’Ajuntament de Palau-solita i Plegamans, es
pot destacar la importancia de la franja d’edats entre 35-59 anys i sembla
que s’esta produint un envelliment de la poblacio, tant en el cas de dones
com en el d’homes.

ORIGEN DE LA POBLACIO IMMIGRANT
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Poblacio
immigrada
La poblacié d’origen immigrant, suposa actualment un total de 700 persones.
La taxa de poblacié d’origen immigrant no supera el 5%, amb una tendéncia
a l'estabilitzacid i fins i tot disminucié (gener 2015, padrd municipal).
Resta de
Catalunya I'Estat Estranger Total
Menys de 15
Lloc de anys 96% 1% 3% 100%
naixement Entre 15 i 29
(edats) anys 86% 2% 12% 100%
Més de 30 anys 65% 27% 8% 100%
Total 82,3% 10% 7,7% 100%

Segons les dades del Padro extretes d'IDESCAT de I'any 2013, el percentatge
de poblaci6 que ha nascut a la resta de |'Estat és del 10%. Aquest
percentatge de poblacié es correspon amb les onades migratories que van
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arribar a Catalunya durant els anys 60 i 70, i que es van instal-lar sobretot a
Barcelona i la seva area metropolitana.

La poblacié nascuda a l'estranger resident a Palau-solita i Plegamans suposa
un percentatge menor, només el 7,7% de la poblacié total (1.101 persones).

Informacié economica (IDESCAT, mitjana 2014)

Taxa d’atur per
sexe i edat

La mitjana de dones a l'atur és més alta que la dels homes, essent de 665,3
les dones i de 467 els homes, sumant un total de 1.132,3 del conjunt de la
poblacio.

Activitat
economica

Poblacié ocupada 6.021
Poblacio desocupada 2.250
Poblacié activa 8.270
Poblacio inactiva 5.974
Poblacio de 16 anys i més 11.355

Poblaci6 activa
per sectors
d’activitat

Agricultura 3
IndUstria 2.417
Construcciéo 200
Serveis 8.464
Total 11.084
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5.2.Recursos municipals
e Serveis amb que disposa el municipi:

Serveis educatius

- Educacio pre-escolar (0-3 anys)
EB Patufet
EB El Sol
Escola Xerrics (privat)
- Educacid infantil i primaria (3 a 12 anys)
Escola J.M Folch i Torres
Escola Can Cladellas
Escola Palau
Escola Can Periquet
Escola Marinada (concertada)
- Educacié secundaria (12 a 16 anys)
Institut Ramon Casas i Carbd
Institut Marinada (concertada)
- Ensenyaments post-obligatoris (16 a 18 anys)
Institut Ramon Casas i Carbd (Batxillerat de ciéncies i
tecnologia, Batxillerat d'art i humanitats, Batxillerat
de ciéncies socials, Cicles formatius de grau mitja de
gestié administrativa)
Escola Marinada (concertada)
PTT (Pla de Transicio6 al Treball)
Aula oberta (Reforg escolar per nois i noies d’entre 5 i
15 anys)
- Formaci6 permanent
Escola d’adults
Escola de Mdusica

Serveis sanitaris

- Centre d’Atencié Primaria (CAP)

Benestar social

- Equip Basic de Serveis Socials

Joventut

- Espai Jove I'Escorxador

Promocio economica

- Palau Avanca (Servei Local d'Ocupacio)

Espais esportius

- Camps municipals de Futbol

- Pavellé6 municipal d’esports Maria Victor

- Instal-lacié esportiva municipal Can Cortés
- Pistes municipals de Petanca

- Casa de Cultura Masia de Can Cortés
- Castell de Plegamans
- Masia de Can Malla

Cultura - Servei Local de catala
- Serveis técnics
- Teatre de la Vila
Palau-solita i Plegamans gaudeix d'un nombre important
d’associacions i entitats que organitzen activitats per a diferents
col-lectius. Al municipi s’hi troben associacions culturals, de joves,
esportives, sanitaries, de veins, de pares i mares i socials. Totes
elles formen el teixit associatiu del municipi que és molt enriquidor
. per al municipi, els seus veins i alla on desenvolupen la seva tasca.
Entitats

A banda de tota |‘oferta del teixit associatiu, hi ha entitats de caire
privat que també tenen una important oferta d’oci i lleure per als
veins del municipi.

Com a espais de lleure nocturn, Palau-solita i Plegamans disposa de
poca oferta, doncs només hi ha un pub que funciona com a Pub
nocturn.
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¢ Recursos Humans:

Tal i com hem exposat al punt referent a I'Estructura i el Funcionament; el desenvolupament i
redaccié del programa que exposem ha estat liderat des de l'equip motor, tot i que s’ha
comptat amb la participacié de la comissié técnica tant en la fase de diagnostic com a en la
redaccié del pla d’accio.

Els professionals més implicats han estat participants del Grup motor de la Comissié Técnica,
format per:

Técnica d’Ensenyament, de Salut, de Joventut, de Serveis Socials, agent de Salut i de la Policia
Local.

¢ Recursos Materials:

Respecte als recursos materials comptem amb els propis de cada un dels equipaments
municipals: material d’oficina (material fungible, ordinadors, projector, impressora,
fotocopiadora, scanner,....), també amb el mobiliari necessari per la implementacié de les
activitats i projectes a treballar (taules, cadires, suros informatius...).

¢ Recursos Funcionals:

L’espai.

Pel desenvolupament d’aquest programa podem comptar amb diferents espais de treballs:
Centres Educatius, Serveis Socials, CAP, CASD, Espai Jove |'Escorxador, Masia de Can Cortes,
Sala de Conferéncies de la Policia Local, Teatre de la Vila, Sala Polivalent Municipal i Aula
Oberta.

No tots els espais sén municipals, aix0 és origen del treball transversal, comunitari i
interinstitucional que caracteritza el programa.

L’horari.

Cada servei, projecte i/o activitat comptara amb I’'horari més adient pels seus destinataris.

Els professionals hauran d’estar a la disposicié de cada recurs.

Els serveis es realitzen en els diferents equipaments ja esmenats. Cada equipament te un
horari diferent que assumeixen els professionals referents.

Escoles de Primaria: de dill a div de 8:45h a 13h i 15h a 16:45h

Escola Marinada: de dill a div de 9:30h a 17h

Institut: de dill a div de 8h a 17.30h

Escola de secundaria Marinada: de dill a div de 9h a 17h

CAP: de dill a divde 8h a 21h i diss de 9h a 17h

CASD: dill, dim, dij i divde 8 a 15h i dix de 14 a 21h

Espai Jove I'Escorxador: de dill a div de 16h a 20h (juliol de 17h a 21h)

Masia de Can Cortés: de dill a div de 8h a 14h i de 16h a 22h, diss de 9h a 14h i de 16h a 21h i
diu de 10h a 13h

Sala de Conferéncies de la Policia Local: les 24h.

Teatre de la vila: Segons programacio

Sala Polivalent: Segons programacio

Aula Oberta: dill i dix de 17:15h a 19:15h, dim i dij de 17:45h a 19:45h i div de 15h a 17h
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\ Accions realitzades preventives realitzades (informaciéo ampliada ANNEX 2) |

Tenint en compte el que es va establir al primer Programa de prevencié de drogues i riscos
associats, a Palau-solita i Plegamans s’han realitzat les segiients accions preventives:

INFANCIA ADOLESCENCIA ADULTS GENT GRAN
Aula oberta Suport a la tasca
Berenars educativa de les
pedagogics Taller de: families: Tallers,
- Drogodependéncies | xerrades, forums.
Assessorament i socio addicions
psicologic Escoles - Enrotllat de Bon
Bressol. Rotllo
- Primers auxilis en el
Aula oberta medi escolar
Programa: Taller de:
Educacio Viaria - Prevencié en el
consum d’alcohol
Entorns sense - Prevenci6 del tabac
fum - Autoestima i nutricié
Tallers de Taller: Mesura la teva
prevencié en el capacitat pulmonar

consum de tabac
Tallers a mida pels Plans
d’Acci6 tutorial
Obra de teatre:

-  No em ratllis

- Que si vida

Dinamiques de grup per la
prevencié del VIH.

Programa: Salut i Escola
Agent de Salut

Curs: Agents de salut
Entorns sense fum
Protocol d'actuacié davant

els consums a |'Institut
Ramon Casas i Carbo

Suport a la tasca
educativa de les
families: Tallers,
xerrades, forums.

Setmana Rodona:
Xerrada per pares i
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mares: “Els
conflictes i
problemes de
l'adolescent: quan
cal preocupar-se”

Cine forums

Exposicions

Karpasana per Festa Major
Taller: Fem un curt

La setmana rodona

Dia Sense Alcohol

Setmana sense fum

Psicojove
Activitats
esportives

Psicojove

Oficina d’Assessorament
Jove (OAJ)

Exposicions

Agent de Salut

La setmana rodona
Activitats esportives

Protocol d’actuacio davant
els consums a I’Espai Jove
|'Escorxador

Psicodona
Activitats
esportives

Entorn sense fum

Psicodona
Activitats
esportives

Entorn sense
fum

Programa:
Salut i Escola

Agent de Salut

Xerrada Us i
abls medicacio
a la gent gran

Butlleti digital: Salut Jove
Facebook: SALUT ESCORXA

Programa d’Educacio Viaria
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Temporalitzacié de les accions realitzades |

2011

2013 | 2014 |

Trimestres Trimestres Trimestres Trimestres

Trimestres/
Projectes i accions

Activitats esportives

Psicojove

Programa d’habilitats socials i
comunicatives

Entorns sense fum

Berenars pedagogics

Assessorament psicologic a les

Oficina d’A rament *Jove

Escoles bressol Municiials

Programa de Salut i Escola®

Cine Forum

Exposicions®

Butlleti digital: Salut Jove®

PIDCES®

Psicojove

Psicodona

Programa Agent de Salut

La setmana rodona’

Programa d’Educacié Viaria®

Setmana de la mobilitat®

2 dill, dix i div de 16h a 20h
3 Durant el curs escolar
4 Un cop al trimestre

5 El butlleti es treballa de forma bimensual

° Durant el curs escolar

7 Es fa coincidir amb la primera setmana de desembre

8 Durant el curs escolar

° Es realitza anualment al mes de maig
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Trimestres/ ler
Projectes i accions

Tallers als centres Educatius

| 2011 [ 2012 ] 2013 | 2014
Trimestres Trimestres Trimestres Trimestres
20on | 3er | 4rt ler | 2on | 3er | 4rt | 1er | 2on | 3er | 4rt

Chill Out per Festa Major

Taller Fem Imatge

Activitats esportives

Exposicidé amb visites guiades

Setmana sense fum

Dia sense alcohol

Protocols IES i EJE

Entorns sense fum

Activitats esportives

Formacio per pares i mares

Formacid per professionals

Exposicié per adults

Curs: Apropament en la gestio
dels conflictes per a families

Curs: La participacié de les AMPES

Entorns sense fum

Xerrada sobre Us i abus dels

medicaments

Activitats esportives

Entorns sense fum




5.4.Dades quantitatives del consum de drogues

5.4.1 FONTS EXTERNES (informacié ampliada ANNEX 3)

Enquesta estatal sobre I'Gs de drogues a I'’ensenyament secundari a Catalunya 2012
(ESTUDES)

A Catalunya, la mostra de lI'any 2012 va ser de 2.353 estudiants de 55 centres educatius
diferents (35 van ser publics i 20 privats), la majoria dels participants tenien una edat
compresa entre els 15 i els 17 anys, fet pel qual més de la meitat estava cursant I'ESO.

Prevalenca del consum de drogues

Prevalenca del consum de drogues alguna vegada en els darrers 12 mesos entre els estudiants
d’educacid secundaria de 14 a 18 anys (%). Catalunya, 2002-2012

2002 2004 2006 2008 2010 2012
TABAC * * 39,8 43,3 36,2 37
ALCOHOL 70,2 76,8 79 70,1 67,2 77,2
CANNABIS 37,4 41,8 39 34,7 32,2 28,5
EXTASI 4 2,2 2,8 2 1,7 2,5
GHB (éxtasi liquid) * * 1,5 0,6 0,9 1,3
AL-LUCINOGENS 2,8 3,7 3,6 2,3 1,7 2,1
AMFETAMINES/SPEED 2,7 3,2 3 2 1,1 1,5
COCAINA 5 6,8 4,7 3,3 2,3 2,6
HEROINA 0,2 0,5 0,9 0,5 1 0,7
INHALANTS 2,8 2,8 2,3 1,6 1,4 1,2
TRANQUIL-LITZANTS

I SOMNIFERS AMB O

SENSE RECEPTA * * 9,7 11,4 11,4 11,1
TRANQUIL-LITZANTS

I SOMNIFERS SENSE

RECEPTA 5,1 5,2 6,4 5,9 7,4 5,3

*Aquestes dades no es van poder analitzar durant el periode 1994-2004.

La mostra dels estudiants que van participar a I'enquesta va ser d’un total de 2.353 casos.

Si comparem I'any 2012 amb els anteriors, es pot comprovar com les drogues més consumides
pels estudiants de 14 a 18 anys son les mateixes: |I'alcohol en primer lloc, el tabac en segon i el
cannabis en tercer. Comparant amb l'any 2010, al 2012 augmenta lleugerament el consum
d’alcohol, es manté en la linia el consum de tabac i disminueix el consum de cannabis.
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Edat mitjana d’inici del consum de drogues

Edat mitjana d’inici del consum de drogues entre els estudiants d’educacié secundaria de 14 a
18 anys (edat mitjana en anys). Catalunya, 2012
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En general, els estudiants d’entre 14 a 18 anys van comengar a consumir alguna droga en
edats forca primerenques. Si abans l'alcohol, el tabac i el cannabis eren les drogues més
consumides, en aquest cas |'alcohol, el tabac, els hipnosedants i els inhalants sén les primeres
drogues que consumeixen els adolescents (l‘alcohol a una mitjana de 13,9 anys, el tabac als
13,5 anys, els hipnosedants entre els 14 i els 14,4 anys i els inhalants al voltant dels 14,1
anys).

Diferéncies del consum de drogues segons el sexe

Prevalenca del consum de drogues alguna vegada en els ultims 12 mesos entre els estudiants
d’educacié secundaria de 14 a 18 anys segons el sexe (%). Catalunya, 2012
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Les dades reflecteixen un major consum per part de les noies estudiants respecte a les drogues
legals, com sén l'alcohol, el tabac i els hipnosedants. En canvi, a la resta de substancies el
percentatge de consum és més alt entre els nois.

26



Consum de tabac

Caracteristiques generals del consum de tabac entre els estudiants d’educacié secundaria de 14
a 18 anys. Catalunya, 2012

HOMES DONES |TOTAL
Prevalenca del consum de tabac alguna 42,8 48,4 45,5
vegada a la vida (%)
Edat mitjana d’inici del consum de tabac|13,3 13,6 13,5
(anys)
Prevalenca del consum de tabac els 34,4 39,8 37,0
altims dotze mesos (%)
Prevalenca del consum de tabac els| 26,6 29,8 28,1
ultims els uGltims trenta dies (%)
Prevalenca del consum de tabac diari els|11,8 13,0 12,4
ultims trenta dies (%)
Edat mitjana d’inici del consum diari de | 14,4 14,7 14,5
tabac (anys)
Nombre de cigarrets fumats diariament
els Gltims trenta dies (%)
D’1 a 5 cigarrets 57,9 60,3 59,1
De 6 a 10 cigarrets 30,6 34,8 32,8
D’11 a 20 cigarrets 10,8 4,1 7,4
21 cigarrets o més 0,7 0,8 0,8
Mitjana de cigarrets fumats diariament 6,2 5,7 5,9
els Gltims trenta dies

El tabac va ser la segona substancia més consumida pel grup d’estudiants, tant en el cas dels
homes com en el de les dones.

L'edat mitjana de l'inici del consum es situa al voltant dels 13,5 anys, la més primerenca de
totes les drogues, mentre que l'inici del consum diari es situa un any després (14,5 anys).

Consum d’alcohol

Caracteristiques generals del consum d‘alcohol entre els estudiants d’educacidé secundaria de 14
a 18 anys. Catalunya, 2012

HOMES DONES |[TOTAL
Prevalenca del consum d’alcohol alguna 78,3 81,3 79,8
vegada a la vida (%)
Edat mitjana d’inici del consum d’alcohol | 13,8 14,0 13,9
(anys)
Edat mitjana d’inici del consum setmanal 15,4 15,2 15,3
d’alcohol (anys)
Prevalenca del consum d’alcohol els|75,3 79,3 77,2
ultims dotze mesos (%)
Prevalenca del consum d’alcohol els 66,5 70,7 68,5
ultims trenta dies (%)
Prevalenca del consum d’alcohol diari 0|2,9 1,1 2,1
gairebé diari els Gltims trenta dies (%)
Prevalenca del consum d’alcohol durant 62,1 67,7 64,8
els caps de setmana els ultims trenta dies
(%)
Prevalenca del consum d’alcohol durant| 28,1 18,7 23,6
els dies feiners els ultims trenta dies (%)
Nombre de dies que es van emborratxar
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els Gltims trenta dies (%)

D’1 a 2 dies 18,0 19,8 18,9
De 3 a 5 dies 8,3 5,2 6,8
Més de 5 dies 2,4 1,2 1,8

Respecte al 2010, I'any 2012 les prevalences de consum d’alcohol en els terminis d'un any, sis
mesos i trenta dies van augmentar, trencant la tendéncia decreixent de consum dels anys
anteriors.

Consum de cannabis

Caracteristiques generals del consum de cannabis entre els estudiants d’educacié secundaria de
14 a 18 anys. Catalunya, 2012

HOMES DONES |TOTAL
Prevalenca de alguna vegada a la vida 38,1 32,7 35,5
(%)
Edat mitjana d’inici del consum (anys) 14,6 14,9 14,7
Prevalenca de consum els ultims dotze 31,1 25,8 28,5
mesos (%)
Prevalenca de consum els ultims trenta|19,9 13,8 17,0
dies (%)
Prevalenca de consum diari o gairebé 3,7 1,7 2,8
diari els Ultims trenta dies (%)
Freqiiéncia de consum els ultims trenta
dies (%)
D’1 a 2 dies 7,3 7,2 7,3
De 3 a 5 dies 3,9 2,2 3,1
De 6 a 9 dies 2,8 1,2 2,0
De 10 a 19 dies 2,2 1,5 1,9
20 dies o més 3,7 1,7 2,8

El cannabis és la substancia il-legal més consumida pel grup d’estudiants. La diferéncia d’aquest
consum en comparacio amb la resta de substancies il-legals és molt elevat: el 35,5% havia
consumit alguna vegada a la vida, el 28,5% en I'lltim any, el 17% en els darrers trenta dies i el
2,8% a diari o gairebé cada dia.

Aguesta substancia, més consumida pels nois (38,1%) que per les noies (32,7%), era una de
les que es consumia més aviat en relacié a la resta, comengant al voltant dels 14,7 anys.

Mentre que en el periode del 1994 al 2004 va augmentar el consum de cannabis, des de I'any

2010 s’‘observa un canvi en aquesta tendéncia arribant a percentatges més baixos en
comparacié amb els anys previs.
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Enquesta Domiciliaria sobre alcohol i drogues a Catalunya 2011 (EDADES)

A Catalunya, el nombre de participants I'any 2011 a EDADES va ser de 2.069 persones
seleccionades de manera aleatoria. Hi va haver un percentatge més alt entre la poblacid jove
de 15 a 39 anys per tal de poder fer un estudi amb més profunditat d’aquest grup d’edat.

Prevalencga del consum de drogues

Prevalenga del consum de drogues alguna vegada en els darrers 12 mesos entre la poblacié de
15 a 64 anys (%). Catalunya, 2001-2011

2001 2003 2005 2007 2009 2011
TABAC 45,0 49,2 44,4 42,5 41,5 38,0
ALCOHOL 75,4 77,2 81,3 75,3 82,2 74,2
CANNABIS 11,7 14,7 17,1 14,1 12,4 11,3
EXTASI 1,7 1,9 1,8 2,2 0,9 0,3
AL-LUCINOGENS 0,6 0,8 1,0 1,1 0,3 0,3
AMFETAMINES/SPEED 0,8 1,0 1,4 1,4 0,5 0,1
COCAINA 2,8 3,1 4,2 5,1 3,1 1,9
HEROINA 0,2 0,3 0,0 0,1 0,1 0,0
INHALANTS 0,2 0,2 0,2 0,3 0,0 0,1
TRANQUIL-LITZANTS
I SOMNIFERS AMB O
SENSE RECEPTA * * 8,0 9,1 8,8 11,6
TRANQUIL-LITZANTS
I SOMNIFERS SENSE
RECEPTA 3,0 5,8 2,4 2,9 3,2 1,5

*No es van poder analitzar aquestes dades

Com en el cas dels estudiants de 14 a 18 anys extretes d'ESTUDES i comentades anteriorment,
per a la poblacié de 15 a 64 anys les substancies més consumides son |'alcohol en primer lloc i
el tabac en segon, seguit del cannabis, els tranquil-litzants, els somnifers i la cocaina.

Si comparem l'any 2011 amb la resta d’anys, i de manera més concreta amb I'any 2009, es pot
observar una reduccid o estabilitzaci6 en el percentatge de consum de les substancies
analitzades per part de la franja d’edat dels 15 als 64.

Edat mitjana d’inici del consum

Edat mitjana d’inici del consum de drogues entre la poblacié de 15 a 64 anys (edat mitjana en
anys). Catalunya, 2001-2011
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Com en el cas dels estudiants de 14 a 18 anys, la poblacié catalana de 15 a 64 anys va
comengar a consumir a una edat més primerenca les substancies legals, el tabac i I'alcohol, al
voltant dels 16 anys, seguides pel consum del cannabis.

Diferéncies del consum de drogues segons el sexe

Prevalenca del consum de drogues alguna vegada en els ultims 12 mesos entre la poblacié de
15 a 64 anys segons el sexe (%). Catalunya, 2011
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Generalment, els percentatge d’homes consumidors era més alt en quasi totes les substancies
que no pas el de dones consumidores.

Pel contrari, en el cas del consum de tranquil-litzants i somnifers hi havia bastantes més dones
consumidores que homes.

Consum de tabac

Prevalences del consum de tabac entre la poblacié de 15 a 64 anys, per grups d’edat i sexe
(%). Catalunya, 2011
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A Catalunya, el tabac va ser la segona substancia més consumida I'any 2011 per la poblacié de
15 a 64 anys. El 72,7% d’aquesta poblacié va consumir tabac algun cop a la vida, poc menys
de la meitat (38,8%) durant els Ultims dotze mesos, el 35,7% en els darrers trenta dies i
gairebé la tercera part (29,5%) va consumir tabac a diari en I'4ltim mes.

Consum d’alcohol

Prevalenca de consum d’alcohol per grups d’edat entre la poblacié de 15 a 64 anys (%).
Catalunya, 2011
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Com en el cas dels estudiants de 14 a 18 anys, l'alcohol és la substancia més consumida pel
grup d’edat dels 15 als 64 anys. Excepte en el consum diari, en la resta de terminis més de la
meitat de la mostra havia consumit alcohol, havent consumit quasi tothom alcohol com a minim
alguna vegada al llarg de la seva vida.

En general, el consum d’alcohol estava més estés entre el col-lectiu d’homes en totes les
tipologies de consum.

Consum de cannabis

Prevalenca de consum de cannabis per grups d’edat entre la poblacié de 15 a 64 anys (%).
Catalunya, 2011

15-29 anys | 30-64 anys
| Alguna vegada a la vida |41,6 24,3
En els darrers 12 mesos |24,1 7,2
En els darrers 30 dies 17,7 5,0
Diariament 2,9 1,0

Deixant de banda l'alcohol i el tabac, el cannabis és la substancia il-legal més consumida per la
poblaci6 de 15 a 64 anys. En comparacié amb l'any 2009, l'any 2011 van disminuir les
prevalences de consum de cannabis entre la poblacié de 15 a 64 anys.
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Enquesta Domiciliaria sobre alcohol i drogues a Espanya 2013 (EDADES)

A l'estat espanyol, el nombre de participants que van formar part de I'enquesta I'any 2013 va
ser d’'un total de 23.136 persones.

Prevalenca del consum de drogues

Prevalenca del consum de drogues alguna vegada en els darrers 12 mesos entre la poblacié de
15 a 64 anys (%). Espanya, 2011-2013

2011 2013
TABAC 40,2 40,7
ALCOHOL 76,6 78,3
CANNABIS 9,6 9,2
EXTASI 0,7 0,7
AL:-LUCINOGENS 0,4 0,3
AMFETAMINES/SPEED 0,6 0,6
COCAINA 2,3 2,2
HEROINA 0,1 0,1
INHALANTS 0,1 0,1
TRANQUIL-LITZANTS

I SOMNIFERS AMB O

SENSE RECEPTA 11,4 12,2
TRANQUIL-LITZANTS

I SOMNIFERS SENSE

RECEPTA 1,2 1,2

Centrant-nos en I'any 2013, respecte al 2011, a I'Estat espanyol va augmentar el consum de les
drogues legals (tabac, alcohol i hipnosedants) i va disminuir o es va mantenir el consum de les
drogues il-legals, essent el cannabis la droga il-legal més consumida.

Edat mitjana d’inici del consum de drogues
Edat mitjana d’inici del consum de drogues entre la poblacié de 15 a 64 anys (edat mitjana en

anys). Espanya, 2013
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La poblacié espanyola de 15 a 64 anys va comengar a consumir a una edat més primerenca les
substancies legals, al voltant dels 16 anys, seguides pel consum del cannabis i, en ultima
instancia, els hipnosedants.
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Diferéncies del consum de drogues segons el sexe

Prevalenca del consum de drogues alguna vegada en els ultims 12 mesos entre la poblacié de
15 a 64 anys segons el sexe (%). Espanya, 2013
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A diferéncia dels casos anteriors, son els homes els que fan un major consum de les
substancies, independentment de la seva legalitat, excepte els hipnosedants que esta més
estés entre les dones.

Consum de tabac

Prevalences del consum de tabac entre la poblacié de 15 a 64 anys (%) i edat mitjana d’inici
del consum (edats). Espanya, 2003-2013

2003 2005 2007 2009 2011 2013
Alguna vegada a la 68,9 69,5 68,5 75 71,7 73,1
vida
En els darrers 12 47,8 42,4 41,7 42,8 40,2 40,7
mesos
En els darrers 30 dies 42,9 38,4 38,8 39,4 37,6 38,3
Diariament 36,7 32,8 29,6 31,8 30,4 30,8
Edat mitjana d’inici 16,5 16,4 16,5 16,5 16,5 16,4
del consum
Edat mitjana d’inici * * * 19,3 18,5 18,6
del consum diari

*No es van poder analitzar aquestes dades

La prevalenca a Espanya de les persones consumidores de tabac a diari, en I'Gltim mes i en els
darrers 12 mesos té tendéncia a estabilitzar-se al llarg dels anys. En canvi, el consum d‘alguna
vegada a la vida torna a augmentar lleugerament al 2013 respecte al 2011.
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Consum d’alcohol

Prevalences del consum d’alcohol entre la poblacio de 15 a 64 anys (%) i edat mitjana d’inici
del consum (edats). Espanya, 2003-2013

2003 2005 2007 2009 2011 2013
Alguna vegada a la 88,6 93,7 88 94,2 90,9 93,1
vida
En els darrers 12 76,6 76,7 72,9 78,7 76,6 78,3
mesos
En els darrers 30 dies 64,1 64,6 60 63,3 62,3 64,4
Diariament 14,1 14,9 10,2 11 10,2 9,8
Edat mitjana d’inici 16,7 16,7 16,8 16,7 16,7 16,7
del consum

A l|'estat espanyol, les tendéncies del consum d‘alcohol entre la mostra analitzada es manté

estable en els darrers 10 anys. No obstant, aquesta estabilitzacié es situa a nivells elevats de
consum.

Consum de cannabis

e Prevalences del consum de cannabis entre la poblacié de 15 a 64 anys (%) i
edat mitjana d’inici del consum (edats). Espanya, 2003-2013

2003 2005 2007 2009 2011 2013
Alguna vegada a la 29 28,6 27,3 32,1 27,4 30,4
vida
En els darrers 12 11,3 11,2 10,1 10,6 9,6 9,2
mesos
En els darrers 30 dies 7,6 8,7 7,2 7,6 7,0 6,6
Diariament 1,5 2 1,7 2 1,7 1,9
Edat mitjana d’inici 18,5 18,3 18,6 18,6 18,7 18,6
del consum

El cannabis és la substancia il-legal més consumida a Espanya, tal i com passa a Catalunya,
estant més estesa entre el col-lectiu d’homes en totes les franges d’edat.
Les prevalences de consum i I'edat mitjana d’inici del consum es mantenen estables amb el pas

dels anys, exceptuant el consum algun cop a la vida que al 2013 torna a augmentar respecte al
2011.
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Enquesta de Salut de Catalunya 2013 (ESCA)

Consum de tabac

Consum de tabac entre la poblacio de 15 a 64 anys, per sexe (%). Dades extretes d’ESCA.
Catalunya, 2013
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Prevalenca de consum de tabac (diari i ocasional) entre la poblacié de 15 a 64 anys, per grup
d’edat i sexe (%). Dades extretes d’ESCA. Catalunya, 2013
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d’estudis i sexe (%). Dades extretes d’ESCA. Catalunya, 2013
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Si observem les dades del 2013 extretes de I'ESCA, veiem que el 26,5% de la poblacié d’entre
15 a 64 anys son fumadores, ja sigui de manera diaria o ocasional (32,2% d’homes i 20,9% de
dones).

Els percentatges de fumadors diaris, ocasionals i d’exfumadors sén més elevats entre els
homes. Contrariament, el percentatge de no fumadors és major entre les dones que no pas els
homes.

Tenint en compte |'edat, els percentatges més elevats de fumadors diaris i ocasionals es situen
al voltant dels 25 i els 44 anys, sent més alt el consum entre la poblacié de 25 a 34 anys.

En relacié a la classe social, el consum de tabac entre els homes és més baix entre les classes
socials més benestants i entre els que disposen d’estudis universitaris. Pel que fa a les dones, hi
ha percentatges més baixos de consum entre aquelles que tenen estudis primaris o no tenen
estudis i la proporcié és una mica més elevada entre la classe social alta, seguida de la classe
social baixa.

Consum d’alcohol

Consum d‘alcohol entre la poblacié de 15 a 64 anys per sexe (%). Dades extretes d’ESCA.
Catalunya, 2013
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Consum de risc d’alcohol entre la poblacié de 15 a 64 anys, per classe social i sexe, i per nivell
d’estudis i sexe (%). Dades extretes d’ESCA. Catalunya, 2013
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Observem que el 3,9% de la poblacié entre 15 i 64 anys feia un consum de risc d’alcohol al
2013, entenent aquest com la ingesta de 28 unitats a la setmana o més en el cas dels homes i
de 17 unitats o més en el cas de les dones, o bé 5 consumicions seguides almenys un cop al
mes. El percentatge més elevat de consum de risc s‘observa en el grup d’edat dels 15 als 24
anys, amb una prevalenca del 13,8% entre els nois i del 6,2% entre les noies.

La majoria de la poblacié de la mostra fa un consum de baix risc (62,4%), és a dir, consumeix
menys de 28 unitats a la setmana en el cas d’homes i de 17 unitats en el cas de les dones.

S6n els homes els que fan més consum de risc o de baix risc d’alcohol que no pas de les dones.
En canvi, hi ha més dones no bevedores que no pas homes.

Analitzant la correlacié entre classe social, estudis i consum d’alcohol, comprovem que el
consum de risc d’alcohol és més elevat entre la classe social alta i entre les persones que tenen
estudis universitaris, tant en el cas d’homes com en el cas de dones.

Consum d’hipnosedants

Consum de medicaments els dos dies anteriors a I’'entrevista d’ESCA entre la poblacio de 15 a
64 anys segons el tipus de medicament per sexe (%). Catalunya, 2013

Tranquil-litzants i
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O TOTAL
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Per dormir

Centrant-nos en el consum d’hipnosedants, trobem que el 10% va consumir algun medicament
per dormir (6,2% homes i 13,8% dones) i un 8,6% va consumir tranquil-litzants i/o sedants
(6,2% homes i 11,1% dones).

A partir d’aquestes dades podem observar com el consum d’hipnosedants estava més estes
entre les dones, arribant a doblar els percentatges en comparacié amb el consum dels homes.
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5.4.1 FONTS INTERNES

Serveis Socials

Deteccié des de Serveis Socials entrevistes individuals/familiars.
Total: 36 casos des del gener 2014 al gener 2015

Edats:

- de 14 a 18 anys: 8 casos
- de 19 a 30 anys: 7 casos
- de 31 a 65 anys: 21 casos

- Dones: 15
- Homes: 21

Policia Local i Mossos d’Esquadra

Pel que fa a l'activitat dels diversos cossos de policia que operen al municipi, destaquem les
dades estadistiques que disposem del cos de mossos d’esquadra i de la policia local.

Dades referides a proves d’alcoholémia positives.

Mossos d’Esquadra

Les proves d’alcoholémia que realitza el cos de mossos d’esquadra al municipi de Palau-solita i
Plegamans sén efectuades per |'area regional de transit (ART) de la regié metropolitana nord
(sector Sabadell) en diversos punts de les carreteres C-59, B-143 i C-155.

Policia Local

La policia local realitza controls d'alcoholémia en la zona urbana del municipi des de mitjans de
I'any 2008 en qué va incorporar un etilometre evidencial de precisié en el seu equipament.

Els controls d'alcoholémia que realitza la policia local s’estructuren de la segiient manera:
- Controls preventius:
- les campanyes planificades pel Grup de treball GT12, de directrius técniques i
Reglamentacié de mitjans técnics a les policies locals de la comissi6é catalana
de transit i seguretat viaria (CCTSV).

- Controls planificats per iniciativa de la Policia Local.

- Controls puntuals realitzats com a conseqléncia d’infraccions greus de transit o
d’accidents de transit.

Les proves de alcoholémies que ha realitzat la Policia Local son:
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ALCOHOLEMIES TOTALS

MUNICIPI DE CONTROL ANY Lectures Positius Positius Positius Negatives | Negatives
. Totals Admin. Penals Penals Totals
PALAU-SOLITA | PLEGAMANS | 2012 648 18 17 1 0 0
PALAU-SOLITA | PLEGAMANS | 2013 953 23 17 5 0 0
PALAU-SOLITAIPLEGAMANS | 2014 751 14 13 1 0 0

Dades referides a la tinenca i/o consum de substancies estupefaents a la via publica.

Les actes de dendncia per infraccié a la Llei Organica 1/92 de proteccié de la seguretat
ciutadana, tant pel cos de Mossos d’Esquadra com per la Policia Local al municipi de Palau-solita
i Plegamans han estat les seglients:

Any 2012: 66 denuncies
Any 2013: 67 denuncies
Any 2014: 60 denuncies

Aquestes dades no discriminen les actes que han estat aixecades per consum o tinenca de
drogues de aquelles que han estat per tinenga d’armes prohibides o per altres causes
contemplades en la llei.

Regueriments ciutadans a la policia local en qué hi ha implicades persones sota la influéncia de
|’alcohol o substancies estupefaents.

Any 2011: 6 casos
Any 2012: 2 casos
Any 2013: 10 casos
Any 2014: 5 casos

Requeriments ciutadans a la policia local sol:licitant actuacié sobre persones fent “botellén” a la
via publica:

Any 2011: 6 casos

Any 2012: 2 casos

Any 2013: 10 casos

Any 2014: 5 casos i tramitacio tres denuncies per venda begudes alcohodliques a menor d’edat a
establiments.
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CASD Mollet del Vallés (2014)

L'any 2014 van estar en tractament de deshabituacié al CASD de Mollet un total de 20 persones
procedents del nostre municipi Palau-solita i Plegamans.
Les dades relatives al consum d’aquesta poblacié son les segients:

Distribucié segons sexe

E Dones

B Homes

Del total de les 20 persones que es van atendre, 14 van ser homes i 6 van ser dones.

Distribucié per edats

N

L

15-19 20-24 30-34 35-39 40-44 50-54

o

El grup d’edat més nombros va ser la franja d’edat d’entre 50 a 54 anys amb 6 casos, seguida
per la poblacié de 30 a 34 amb 5 casos, la franja dels 35 als 39 anys amb 4 casos, la dels 20
als 24 i dels 40 als 44 amb 2 casos cadascuna i, finalment, la franja amb menys casos va ser la
dels 15 als 19 anys amb un Unic cas.
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La substancia més consumida per la poblacié atesa al CASD va ser l'alcohol amb un total de 10
persones (5 dones i 5 homes), seguida pel cannabis i la cocaina amb el mateix nombre de
persones, un total de 5 persones en cadascuna de les substancies.

Servei de derivacio

@ Area Basica de Salut
B CSMA

O Iniciativa Propia

O Serveis legals

La gran majoria van arribar al CASD derivats per I’Area Basica de Salut (13 persones), seguida
del CSMA (4 persones), serveis legals (2 persones) i per Gltim per iniciativa propia només 1 cas.

Estudis realitzats

.
o

Batxillerat Estudis Graduat Titol Altres
superior primaris escolar universitari

8 de les persones tractades al CASD disposaven del titol del batxillerat, 7 casos tenien
Unicament els estudis primaris, 2 s’havien tret el graduat escolar, 2 disposaven d‘un titol
universitari i 1 cas havia realitzat una altra tipologia d’estudis.
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