
AVALUACIÓ PROJECTE ELÀSTICS JOVES I FAMÍLIES 
• Participació a les sessions amb nens-adolescents: 

Aquí es poden veure les 31 sessions, segons si les sessions s’han realitzat en escoles d’educació 

reglada o no reglada. 

 

 Segons quin taller han demanat aquí es mostra com es distribueix la demanda: 

 

 La sessió de gestió emocional ha sigut la més demanda, a pesar que hi ha hagut un augment 

de la demanda de les sessions de Autoestima. 
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• Satisfacció sessions a nens-adolescents: 

Per valorar la satisfacció entre els participants al final de cada sessió es passen unes enquestes 

amb ítems que es refereixen a aspectes de contingut, organització, professionals i metodologia 

empleada. L’anàlisi de les enquestes proporciona els següents resultats: 

 

Aquí es pot veure que un 95% dels participants han valorat molt positivament el contingut de 

la sessió i un 5% que han valorat menys positivo. 

 

 En metodologia la valoren molt satisfactòria el 91% i el 9% menys satisfactòriament. 

 

 En el camp dels professionals es valora positivament amb un 95% i un 5% no tan positiu. 
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Veiem que un 94% fa una valoració bona, amb una contraposició del 6%. 

 

 Als resultats els valoren satisfactòriament un 93% i no tan satisfactòriament un 7%. 

 

 Com es pot veure en el gràfic anterior la valoració general de les sessions, les valoren molt 

positivament un 93% dels participants, davant un 7% que li dóna menys valoració. 

• Avaluació de l’impacte: 

Al llarg de l’any 2014 s’està dissenyant l’avaluació dels resultats en funció dels objectius. Es 

tracta d’un projecte que es té previst elaborar conjuntament amb la Universitat de Vic. 

• Participació grup famílies: 

En aquest apartat, es presenta la valoració del grup de famílies. En els gràfics es pot veure 

l’assistència de les famílies, en el qual més de la meitat dels participants van assistir un 50% i 

un 100% de les sessions.  
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L’avaluació dels grups va ser del tipus qualitatiu, donat que era el punt de partida per 

començar el projecte de treball grupal amb famílies. Es van valorar certs aspectes, com 

l’adequació del contingut tractat, el número de sessions, el número de participants, la 

dinamització de les sessions, la duració i la freqüència, la derivació i coordinació entre els 

professionals derivants i els professionals dels tallers i altres temes com ara l’aspecte cultural i 

de procedència dels membres i com influïa al grup. Als grups se’ls hi va passar una enquesta de 

satisfacció per valorar els diferents ítems que es mostren a continuació. 

 

La valoració de la ubicació i la visibilitat del projecte es baixa, ja que els grups van ser derivats 

per Serveis Socials i per aquesta raó no es va fer difusió. 

 

En aquest apartat d’atenció, espera i espais es valorava la comunicació amb els professionals, 

l’orientació i l’acompanyament i el nombre de sessions. Els participants del grup han valorat 
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molt positivament aquest apartat amb un 82%. El 17% ha sorgit de la valoració de si el número 

de sessions ha estat suficients, que el grup valorava que s’hauria d’ampliar. 

 

En l’apartat de resposta, els participants han valorat el contingut i treball durant les sessions 

de manera molt positiva, un 100% . 

 

En aquest últim apartat, l’avaluació els participants han avaluat la utilitat, si el taller podria 

millorar el seu benestar, l’aprenentatge que han extret i si han esta satisfets amb el taller. Es 

pot veure que s’ha valorat molt positivament amb un 44% i força un 56%. 
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Com a conclusió, l’avaluació global dels taller ha estat molt positiva, amb un 86%, en 

contraposició d’un 14%. En aquest moment, s’estan incorporant diferents millores dels tallers 

en base a aquesta avaluació. També es fa una avaluació diferida 6 mesos després d’haver 

finalitzat el taller per comprovar que les dinàmiques de canvi iniciades en els tallers i 

traspassades a les educadores donen el resultat esperat. 

 


