
ACTIVITAT CONJUNTA AMB EL P.T.T. D’ENSENYAMENT, BRA NCA COMERÇ 

Ens posem guap@s 

L’actuació consisteix en la cura de la bellesa personal de la gent gran,  fent servir cremes i estris de 
bellesa habitual i d’altres de més específics, deixant constància de les diferències aconseguides 
comparant l’abans i el després de cada actuació personal,  per tal d’avaluar l’impacte posteriorment. 
 
Per a l’execució de l’activitat amb la població inscrita, des d’ensenyament participa un grup d’alumnes 
del PTT, homes i dones que desenvolupen dins el seu horari curricular les diferents activitats i, en 
aquest cas,  afegint aquesta perspectiva intergeneracional a l’actuació. Els receptors de l’activitat 
poden ser tant homes com dones. 
 
Aquesta proposta inicial,  des de l’àrea de gent gran es troba dirigida a la població inscrita de: 
• Projecte Bon Veïnatge. 
• Unitat per a la gent gran activa. ( Esplais municipals de la gent gran Buenos Aires i La Vila) 
• Residència St. Joan de Déu de Martorell. 
• Residència Anoia. 
• Residència Geriàtrics Fuencas S.L. 
• Residència Rosanes. 
 

Objectiu principal 
La millora de l’autoestima i l’autopercepció de la gent gran. 
Intercanvi d’experiències intergeneracionals i treball en valors bidireccionalment. 


