
IMET

Cicle de
xerrades 

Cal formalitzar la inscripció a:   
clorente@imet.cat   o a través 

de la  web www.imet.cat

-IMET-

Cicle de Xerrades
2020-2021

LA CONVIVÈNCIA AMB FILLS/ES
ADOLESCENTS EN TEMPS DE COVID

Dijous 25 de març de 2021
a les 17.30 hores, en línia

 
- Activitat gratuïta-

A càrrec de Montse Castro Balasch,  psicòloga de Salut
Mental Garraf, Afammg, condueix el grup Escola de
Famílies i amb una àmplia experiència en atenció
psicològica a infants, adolescents i adults. 

Designed by prostooleh / Freepik

Aquesta xerrada té com a objectiu informar de les
afectacions emocionals en la població adolescent
associades a la situació de pandèmia i dotar a les
famílies de pautes que els puguin  ajudar a millorar el
clima i la comunicació en aquests moments on hi ha
més espais i temps compartit.


