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Introducció 

 

 

 

 

 

 

 

• 

de gènere i la orientació sexual.  

 

• Detectar estereotips i prejudicis sexistes, lesbòfobs, homòfobs i 

trànsfobs. 

 

• Conèixer els mecanismes bàsics que permeten les violències masclistes 

i l seva reproducció en el marc educatiu. 

 

• inàmiques de 

discriminació cap a les persones LGTBIQ. 

 

• 
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• Mostrar referents alternatius als models hegemònics. 

 

✓ 

 

✓ 
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Retorn de la intervenció amb el professorat 

 

 

 

Objectius 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 
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✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

 

Continguts i metodologia 

 

 

✓ 

 

➢ 

 

➢  

 

✓  

➢  

➢  

➢  

➢ 

 

➢ 

 

➢  
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Sessions 
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La segona sessió de formació es va dur a terme el dia 21 de novembre de 

2019. Vam començar amb els deures que els havíem posat a la sessió anterior: 

identificar algun atac que haguéssin viscut o que haguéssin presenciat. Van 
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• Quan utilitzen llenguatge sexista per relacionar-se entre ells/es, sobretot 

 

• 

masclistes. 

• Tracte despectiu cap a una docent dona. 

•  

• Posar límits a un/a alumne que ocupa molt espai. 

• Un atac concret en el que un dels docents va ser acusat de racista per 

per tot el grup) sense la roba adequada. Hi havia una relació propera 

gestionem aquestes situacions? Especialment quan ja hem arribat a un 

moment de saturació i cansament 

• Un altre atac concret es dona quan una de les docents rep un comentari 

ser dona. Ella va parlar de la seva autoritat i va buscar al 

tutor/coordinador del grup per resoldre el conflicte. 
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o  

o 

 

o 

 

o 
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✓ 

 

 

✓ 

 

✓ 
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✓  

✓ 

 

✓ 

 

✓  

✓  

✓  

 

 

 

 

✓  

✓ 

 

✓  

✓  
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Valoració del PIC per part del professorat 
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✓  

✓ Fer una sessió conjunta entre professorat i alumnat, tot i les dificultats 

organitzatives degudes a les peculiaritats del programa. 

 

Valoració des de Cúrcuma 

 

 

 

 

quals tenien els objectius següents: 

 

Objectius 

 

✓  

 

✓ Erradicar les dinàmiques de discriminació per raó de gènere. 

 

✓ Detectar estereotips i prejudicis sexistes, lesbòfobs, homòfobs i 

trànsfobs. 

 

✓ 

discriminació cap a les persones LGTBIQ. 
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✓ 

 

 

Sessions 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

•  

• 

 

• 

 

 

 

• 

 

• 

 

• 
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Primera sessió 

 

La primera sessió ens ha servit per conèixer la dinàmica del grup i introduïr el 

marc teòric sobre sistema sexe gènere. És un grup molt mogut però des de la 

vegades que estiguin pel tema. A partir del sistema sexe gènere proposem una 

amb moltes ganes i omplen la pissarra molt ràpidament. Reconeixen, 

especialment les noies, com els mandats de gènere han condicionat la seva 

vida. Hi ha una noia (la Meri) que exposa obertament tot el que ha patit al llarg 

de la seva vida, no només en el marc familiar, sinó com els grups dels quals ha 

-la pel seu cos. La resta de la classe escolta 

atentament el seu testimoni, ningú riu. Hi ha una altra noia que explica que ella 

que aprofita per explicar que ell gairebé mai ha tingut amics.  

Els testimonis de les joves ens són útils per començar a treballar amb el sistema 

-lo en relació amb el sistema sexe gènere i els 

que està passant Quan introduïm el tema 

del sexpreading hi ha persones que no saben identificar a què ens referim. Una 

amb el sexpreading i què podem fer individualment i com a grup. Alguns nois 

diuen que les noies també fan aquest tipus de coses. Compartim estadístiques 

compartides.  

 

Segona sessió 

 

La segona sessió 

participar del teatre-
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entre ells. Quan acabem les dues escenes el grup està totalment en silenci. 

Tothom afirma que les dues escenes mostrades són coses que passen a la vida 

quotidiana. Les noies afirmen que el tema del cos és el que més afecta a la 

noies ni el miren. Aquells que tenen més privilegis (en aquest sentit), neguen 

que això sigui així. Dues noies de

 segona escena, tothom 

diu que això passa sempre.  

 

final no arribi a aquest punt. Hi ha una noia (Paula) que justifica el que ha 

manera. També diu q

fora de casa. Una de les professionals parla de la seva pròpia experiència com 

a dona en relació amb la violència sexual i aconsegueix que altres noies del 

grup diguin que per elles no és tan 

tat que algun noi surti a 

 li pregunta 

si està còmode i li expressa que se sent una mica atret per ella. Expliquem que 

aquesta és una alternativa molt bona. Connectem la violència sexual amb el 

consum de pornografia i com aquesta construeix imaginaris sobre com se 

de comportar homes i dones en la sexualitat.  

 

Tercera sessió 
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La tercera sessió 

per connectar amb els i les alumnes. Ens expliquen que la obra els hi va 

na part del grup (4 nois) estan una 

la sessió però gran part de les noies demanen siusplau que fagin silenci que 

volen seguir amb la sessió.  

En el cercle de paraula convidem a les persones que puguin expressar el que 

senten que necessiten per estar bé (tant personalment com del grup). Donem 

la oportunitat que puguin demanar disculpes a algú si realment ho necessiten 

i que puguin agraïr alguna cosa a algun/a company/a. Es genera un moment 

-

se suport quan més ho necessiten. El David els hi dóna les gràcies a tot el grup 

per haver-lo acceptat i haver-

que per ell 

emocionades tot i que hi ha un parell de nois que els hi és molt difícil connectar.  

Donem la oportunitat de pactar com els hi agradaria relacionar-se a partir 

anviar. Aquest és un resum de tot el que 

comenten: 

 

• Portar-nos bé a la classe. 

• Fer més cas als professors i professores. 

• No insultar-nos ni tractar-nos malament. 

• Dir-li a algú que està insultant a un altre que deixi de fer-ho. 

• No opinar sobre el cos de les persones de la classe. 

 

Valoració de Cúrcuma en relació als objectius principals del PIC 

 

 



19 
 

 

• 

de gènere i la orientació sexual.  

 

• Detectar estereotips i prejudicis sexistes, lesbòfobs, homòfobs i 

trànsfobs. 

 

• Conèixer els mecanismes bàsics que permeten les violències de gènere 

i la seva reproducció en el marc educatiu. 

 

• 

discriminació cap a les persones LGTBIQ. 

 

• 

n el procés pedagògic. 

 

• Mostrar referents alternatius als models hegemònics. 

 

 

 

 

Queda palès com el grup sencer ha estat plenament conscient de com la 

construcció social condiciona la manera de comportar-se en funció de si ets 

un noi o ets una noia. Posant consciència en que algunes de les dinàmiques 

que es donen en el marc grupal estan connectades amb aquesta construcció, 

ndit en com algunes de les expressions que empren en el seu dia a 

dia impliquen reproduïr violència (maricón, marimacho...). 

 

 

 

Hi ha una gran part del grup que li és difícil identificar què és la lesbofòbia i la 

Cúrcuma ha quedat clar què són les dinàmiques trànsfobes. Els exemples 
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compartits per una part del grup han servit per posar de manifest com hem 

crescut amb molts prejudicis sexistes que han guiat les nostres relacions 

afectives. Parlar sobre els processos i dinàmiques familiars també ens ha 

ajudat a entendre més com es reprodueix el sexisme i el masclisme.  

 

3. Conèixer els mecanismes bàsics que permeten les violències masclistes i la 

seva reproducció en el marc educatiu 

 

En la línia del que comentavem, en aquest grup ens han servit molt els 

han impartit les 

dimensionar com les violències masclistes han estat presents a la gran majoria 

aula hem pogut prendre 

sense ser-ne conscients. 

 

4. 

discriminació cap a les persones LGTBIQ 

 

Com comentàvem, hem identificat dinàmiques (especialment entre els nois) on 

-ne conscients. 

 fent comentaris homòfobs 

implica reproduir la mateixa homfòbia amb 

ha un grupet de nois que diuen obertament que les persones homosexuals els 

 explica que el seu 

persona gai? Aquest debat ens permet posar atenció a com es construeix la 

lgtbiqfòbia. Quan coneixem a la persona des de fa molts anys, prioritzem el 

vincle amb aquesta persona. Alhora seguim dient que els gays ens fan fàstic. 

El grup es queda reflexionant sobre aquesta qüestió tot i que hi hagi nois que 
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-

-se activament i donar-se suport sense la 

avançant, hi ha hagut persones que han compartit les seves històries més 

ndir a tornar a la 

-se entre elles.  

 

 

 

 

 

 


