
La formació Joves Agents de Salut pretén formar a joves voluntaris/àries  
en temes relacionats amb la salut perquè, posteriorment, puguin organitzar 
activitats i campanyes per intervenir en el seu grup d’iguals. L’objectiu 
principal és formar i crear un grup de treball de joves en relació  
a la prevenció i promoció de la salut que desenvolupi diferents accions  
al territori, dins i fora del seu centre educatiu.

Aquesta formació està organitzada per l’Oficina Tècnica de Joventut  
i el Servei de Salut i Consum de l’Ajuntament de Vilafranca del Penedès. 

El curs està adreçat  Joves de 14 a 18 anys

ELS PARTICIPANTS AL CURS COMPTARAN AMB UN CERTIFICAT D’APROFITAMENT

MÉS INFORMACIÓ www.vilafranca.cat · www.siaj.net
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Calendari de realització 
i inscripcions
Mòdul 1

Vull ser un Jove Agent de Salut
Dissabtes 28 de març i 18 d’abril

Sessió pràctica a concretar dia i hora. 

Mòdul 2

Què podem fer els Joves Agents de Salut
Dissabtes 9 i 16 de maig

Sessió pràctica a concretar dia i hora.

Mòdul 3

Organitzem activitats al nostre institut
Dissabtes 13 i 20 de juny

Sessió pràctica a concretar dia i hora.

Inscripcions fins al 23 de març’09

NOMBRE D’HORES
45 hores 	 27 hores de formació teòrica 

	 i 18 hores de formació pràctica

PROGRAMA DE CONTINGUTS
Mòdul 1
Vull ser un Jove Agent de Salut
Educació per A la salut
Què és un Jove Agent de Salut
Pràctica relacionada: organitzar un taller a l’IES

Mòdul 2
Què podem fer els Joves Agents de Salut
Àmbits de prevenció i promoció de salut juvenil
Organitzar activitats i campanyes de promoció de la salut
Pràctica relacionada: organitzar una campanya a l’IES

Mòdul 3
Organitzem activitats al nostre institut
Habilitats de treball del Jove Agent de Salut
Propostes de treball pel curs 2009-10
Pràctica relacionada: organitzar una activitat dins el marc del Jovestiu’09

FORMADORS
Professionals de l’àmbit de la salut i l’àmbit de l’educació en el lleure

INSCRIPCIONS
A l’Oficina Tècnica de Joventut de Vilafranca del Penedès

c/ Galceran, 5 baixos
Tel. 93 892 08 08
joventut@vilafranca.org
Horari de dilluns a divendres de les 12 a les 14h 
i dimarts i dijous de les 17 a les 19h. 

Al SIAJ
c/ de la Font, 43
Tel. 93 892 20 20
penedes@siaj.net
Horari de dilluns a divendres matins de les 11 a les 14h 
i dilluns i dimecres de les 17h a les 19h.

Al Punt d’Informació setmanal als IES a l’hora de l’esbarjo 
Dilluns a l’IES Milà i Fontanals
Dimarts a l’IES Eugeni d’Ors
Dimecres a l’IES Alt Penedès

LLOC DE REALITZACIÓ
L’ESCORXADOR 

C/ ESCORXADOR, 19-21

HORARIS
Horaris formació teòrica

dissabtes matí de 9.30 a14h.

Horaris formació pràctica

a concretar durant la formació teòrica. 

GRATUÏT


