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CONSELL ASSESSOR DE LA GENT GRANCONSELL ASSESSOR DE LA GENT GRANCONSELL ASSESSOR DE LA GENT GRANCONSELL ASSESSOR DE LA GENT GRAN    

Departament d’Acció SocialDepartament d’Acció SocialDepartament d’Acció SocialDepartament d’Acció Social 

�TALLER DE MEMÒRIA INICIACIÓ 
        Dimecres de 10:30 h a 12 h 
       Centre Cultural Joan N. García-Nieto 
 

� TALLER DE MEMÒRIA MANTENIMENT 
       Dimecres de 12:00 h a 13 h  
       Centre Cultural Joan N. García-Nieto  
 

� TALLER DE DANSES 
        Dimecres de 10:30 h a 12 h  
       Centre Cultural Joan N. García-Nieto 
 

� TALLER D’AUTOESTIMA 
        Dijous d’11 h a 13 h 
       Centre Cultural Joan N. García-Nieto 
 

� TALLER DE RELAXACIÓ 
        Dijous de 10:30 h a 12 h 
       Centre Cultural Joan N. García-Nieto 
 

� TALLER DE TAI-TXÍ MANTENIMENT 
       Divendres de 10 h a 11 h 
       Parc de Can Mercader 
 

� TALLER DE TAI-TXÍ INICIACIÓ 
        Divendres d’11:15 h a 12:45 h 
       Centre Cultural Joan N. García-Nieto 
 

� TALLERS D’INTERNET 
        Horaris de matí i tarda 
           A.VV. El Pedró, Espai J. Riera-Centre  

         i Casals municipals Centre i Almeda 
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