MEMORIA VALORATIVA DEL PROJECTE OCI ALTERNATIU NOCTURN

1.INTRODUCCIO |

El projecte d’oci alternatiu nocturn per a joves ha ofert una amplia oferta d’activitats
estables d’'oci als joves de Gava, durant aquest 2009, oferint-los nous espais de

relacié i obrint recursos i equipaments fora de I'horari habitual que tenen establert.

El projecte d'oci alternatiu nocturn és fruit de diverses demandes realitzades pels
joves realitzades tant a 'Observatori Juvenil o Audiéncies Publiques de joves. La
demanda reflexava la necessitat d'obrir els equipaments culturals i esportius, fora de
I'horari habitual, plantejant la necessitat d’obrir-lo en horari nocturn. La segona linia
de treball, responia a la necessitat de disposar d’'una oferta d’oci nocturn per a joves.
Les necessitats dels joves reflectien tant la manca d'oferta nocturn per a joves, com la
dificultat d'establir canals de comunicacio entre els joves i les activitats que

s'organitzen a la ciutat.

Des del primer moment es va creure que la participacio dels joves en el disseny, en
I'execucié i 'avaluacio era I'eix vertebrador d'aquest projecte. Aixi doncs, la primera
fase necessitava que hi hagués un col-lectiu de joves que liderés el projecte. Aquest

procés va ser lent, perd va donar molt bon fruits.

El Pla Local de Joventut 2009-2011, recull I'accio de I'oci alternatiu nocturn, un
projecte on el tret diferencial és que és un programa construit pel mateixos joves. Es
primordial la implicacio dels i les joves i I'aprenentatge que mostren al dissenyar el

programa, és basic per un projecte d'aquest tipus.



2.0BJECTIUS

Els objectius del projecte son els seglents:
» Oferir i promoure entre els joves adolescents, el consum d’una oferta d’oci
estable alternatiu, de caracter ludico-festiu, cultural i esportiu, els divendres i
dissabtes.
*Disposar de nous espais de relacio i de trobada entre els joves adolescents de la
ciutat, potenciant les habilitats de relacié i ampliacié de la xarxes de comunicacié
entre els joves.
+Obrir els recursos, equipaments i serveis publics que disposa la ciutat, fora de
'horari establert per optimitzar els recursos.
*Formar i dinamitzar als joves per qué siguin protagonistes del disseny i la
implementacié del projecte.

*Fomentar I'associacionisme juvenil entre els joves de Gava.

3.SITUACIO ACTUAL |

El projecte esta liderat per I'Esplai Masia Espinés i I'Ajuntament de Gava. Es proposa
formar un grup de joves com a dinamitzadors d'oci nocturn a través d'un curs. Aquest
curs esta liderat per I'Esplai Masia Espinds i planteja formar els i les joves participants
com a dinamitzadors, coneixent altres experiéncies, com les del Vente Pa'ka de la
Fundaci6é Marianao de Sant Boi de Llobregat, com Abierto Hasta el Amanecer de

Gijon i el projecte d'oci alternatiu de Cornella.



CURS DE DINAMITZACIO
D’OCI NOCTURN
RNATIU

Vols aprendre a dinamitzar espais d'oci nocturn per a joves? Vols poder
participar en el disseny d'aquests projectes a Gava? Volis obtenir una
formacié especifica com a mediador i dinamitzador d'oci nocturn?
Apunta’t en aquest curs, t'oferim una formacié sobre el disseny i Ia di-
namitzacié de projectes d'oci nocturn, i podras formar part del grup
promotor que creara i dura a terme el 1r PROJECTE D'OCI
NOCTURN ALTERNATIU A GAVA.

Ajuntament
G deGava

Finalment al curs s'hi apunten 10 joves, fet que permet tenir una base solida del
programa. Després de la formacio i del coneixement de projectes, es proposa als
dinamitzadors elaborar un projecte d'una prova pilot a final de mar¢, durant un
divendres i dissabte de 10 a 2 hores de la matinada. Aquesta prova pilot, dona la
possibilitat d'obrir dos espais fora de I'horari habitual, La Casa Gran (Centre de
Recursos i Informacio per a joves) i el CEIP Eramprunya. A I'escola s'hi concentren
les activitats esportives i a I'equipament juvenil centralitza tota la resta d'activitats. La
resposta dels joves de la ciutat va animar als i les joves dinamitzadors i molts d'ells

seguiren formant part del projecte en segulents fases.



La prova pilot en imatges, 27 i 28 de marg¢ de 2009:

de la nit

A la Casa Gran... vine i gaudeix
de la nit

sitats com:

Posteriorment, el grup de dinamitzadors fa la valoracié d'aquesta prova pilot i ens fa
arribar una nova proposat que planteja una fase que inclou 4 caps de setmana, entre
els mesos de maig i de juny. Els espais triats en aquesta ocasié sén el CEIP
Eramprunya per les activitats esportives, el CMC American Lake, per activitats
musicals i La Casa Gran per la resta d'activitats (tallers, tornejos, jocs de taula, jocs

en xarxa,...). Les dates escollides soén el 8, 9, 22 i 23 de maig i 5, 6, 19 i 20 de juny.

Per aquesta fase I'equip de dinamitzadors treballa molt el tema de la difusio,
escolleixen una imatge i un nom que els fa tenir identitat: Desveladoos, Programa
d'oci alternatiu de Gava. La mascota del programa, esta consensuada per tots els

joves dinamitzadors.




El programa d'aquesta fase:
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La programacié es completa amb les actuacions musicals que es duen a terme al

Casal Municipal de Cultura de I'American Lake.

Cal destacar que aquesta fase serveix per consolidar el projecte i que va obrint cada
vegada més el ventall de joves que hi participen. L'Ultim dia es fa la festa de
tancament d'aquesta fase amb una festa alternativa de Desveladoos al CEIP

Eramprunya.

La resposta dels joves de la ciutat en aquesta fase és molt positiva i el programa d'oci

alternatiu nocturn de Gava, es va consolidant.



Un recull d'imatges de la | Fase de Desveladoos, el Programa d'oci alternatiu nocturn




4.VALORACIO

La valoracio s'ha fet amb tres fases:

e Primer els dinamitzadors nocturns han fet la seva valoracié.

e Posteriorment I'equip de joventut hem fet la nostra valoracié.

e Finalment hi ha una posada en comu d'aquestes valoracions per fer-ne una de

conjunta.

Cal destacar que la rebuda del programa ha superat les expectatives del programa,
sobretot en I'espai on acollien activitats com els jocs de taula, tallers, tornejos,... S'ha
creat diversos grups de joves que han trobat amb aquest programa, una activitat
diferent per fer durant les nits del cap de setmana. De totes maneres de la valoracié
se n'extreu que hi ha molta dificultat en tirar endavant les propostes esportives, que
han tingut menys participacié de la que esperavem. Les activitats musicals ja estan
consolidades amb altres programes, per tant han mantingut la resposta dels i les

joves.

Per una altre banda, també s'ha valorat que els joves dinamitzadors han de tenir un
paper més actiu, tant abans, com durant, com després de l'activitat. Cal replantejar
també, com introduir nous joves com a dinamitzadors i quina formacio se'ls pot fer per

introduir-se en aquest projecte.

Pel que fa a les instal-lacions han estat ideals i els i les joves valoren molt
positivament la confianga que se'ls déna, per obrir equipaments fora de I'horari
habitual.

Cal destacar que el projecte Desveladoos ha permeés obrir acostar als equipaments
molts joves amb ganes de realitzar projectes i que ja esta donant fruits amb activitats
com les comissions de festa major, o les activitats per Halloween, dinamitzades per

col-lectius de joves participants d'aquest projecte.



5.PROPOSTES DE FUTUR |

Durant aquest mes de novembre i desembre es realitza la segona fase del programa

d'oci alternatiu nocturn Desveladoos.

Cal continuar amb el projecte, donant un nou impuls sobretot a les activitats
esportives de les que es pot treure molt més rendiment. En aquest sentit els joves
dinamitzadors es posaran en contacte amb equips de futbol i basquet per si els

interessa formar part del projecte.

Cal reforgar la figura del dinamitzador, per tal de donar-li més protagonisme i més

autonomia per dinamitzar el projecte.

Cal plantejar-se el tema de la difusid, obrint nous canals i contrastar la possibilitat de
fer accions de difusio a través dels centres de secundaria de la ciutat per tal de poder

abarcar a un public més jove i fidel.



6.RECULL DE PREMSA |

A continuacié mostrem diversos articles sobre el programa realitzats en mitjans de
comunicacio:

Revista Papers de Joventut

‘Desveladoos’,

Departament de Joventut Ajuntament de Gava

esvelodoos és el pro-
grarma docl alternatiu
nocturn de Gava, una
programacia  dactivi-
tats que permet viure
d'una manera diferent
el temps doci als joves.
a Gava. Durant els mesos de febrer i
marg, La Caza Gran, el Centre din-
formacio | Recursos per a joves, va
acoltir el primer curs de dinamitza-
dors dod noctum alternatiu. Aquest
curs va permetre als sews partici-
pants coneixer diverses expenéncies
com Abierto Hasta el Amanecer de
Gijan, Venie paka de Sant Bol de
Liobregat 1 Mit Irsommia de Comella
de Llobregat. Després daguesta
aproximacio teorica els joves van
elaborar una programacio dactivi-

Cartell de Desvelodnes

tats, prova pilot, que es va dur a ter-
me el 27 1 28 de marg. Aquesta prova
pilot va permetre als 1 a les joves di-
namitzadors posar en practica els
conelgements adqguirits durant la
formacid. El programa va recollir ac-
tiwitats de tot tpus, com tallers de
ball, mammalitats, tormejos, rol, jocs
en xarxa, videojocs.... La prova pilot
o5 va dur a terme a La Casa Gran de
10 de la nit a les 2 de la matinada i
més de 200 joves van assistir-hi.

A partir daqui, cha previst una
primera fase de programacio, que
inchou dos caps de setmana de maig 1
dos de juny. Els dinamitzadors han
programat acclons a La Casa Gran,
com la ludoteca jove, on sinclouen
jocs de taula, jocs en xarxa, wil,
play station... 1 uns tallers fixes du-
rant tots els dies, com els de break i
hip hop, degut a la demnanda exis-
tent entre els joves. A part de la pro-
gramacid fixa, hi ha tallers o activi-
tats diferents. En aquesta primera
fase, s'obre la disciplina esportiva,
utilitzant les instal:lacions esporti-
wes duna escola, on els dinamitza-
dors organitzaran tomejos de futbol
71 de basquet.

El tret diferendal daguest pro-
jecte &5 que son els mateixos joves
ok que dissenyen, executen 1 ava-
luen les activitats que configuren la
programario. Es un programa que fa
que els i les joves siguin els protago-
nistes de la gestio del sew ternps do-
cl. Els tres criteris que segueis Des-
veladoos son: propostes creades 1
adrecades als joves, es duen a terme
en espais saludables 1 son activitats

gratuites, a les quals hi poden acce-
dir tots els joves sense cap tpus de
discriminacia. La difusic sha fet uti-
litzant sobretot les noves tecnolo-
gies, a traves del facebook de Desve-
ladoos i de Joventut Gava 1 rmitjan-
cant el portaljove. gavaciutal. cot
gue ha penmes interactuar amb els
joves i difondre la informacid.

El projecte d'od noctum alterna-
biu per a joves de Gava, esta orga-
nitzat per UAssociacid Esplal Masia
Espinds 1 UAjuntament de Gava i
compta amb la col-laboracio de la
Generalitat de Catalumya 1 I'Obra So-
cial de Caixa Sabadell. La iniclativa
tambe compta amb el suport de la
Fundacid Maranao de Sant Bol, que
duu a terme el programa dod moc-
turm Vente Pa kd 1 de 'Associacio ju-
veril de Gijon Aberto hasta el ama-
necer, capdavantera a nivell naclo-
nal en promoure ool noctum
alternatiu i amb meés d11 anys dex-
periéncia en realitzar wn exitds pro-
grama docl noctum alternatiu a la
seva clutat.

Aquest programa dona comple-
mentarietat a loferta reatitzada per
les associacions juvenils, amb les se-
ves achivitats regulars | extraording-
ries; per La Casa Gran, tant a mwell
fommatiu i lidic; per el CMC Amen-
«can Lake, amb la pregramacio rmusi-
cal dins el cirowit musical que dona
loportunitat a les bandes a mostrar
les seves creacions als escenarts.

Desveladoos és un reflex de la
participacia 1 implicacio dels i les jo-
ves 1 mostra levolucio de la partici-
pacia amb els i les joves de la clutat.

papers de joventut o
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Desveladoos, una manera
diferent de gaudir la nit

El 27 i 28 de marg, els joves estrenaran una nova oferta d'oci nocturn alternatiu

™ La Casa Gran acollird, ek dies
27 i 24 de marg de 10 de ks nit a dues
de la matinada, la prova pilet d'una
nova oferta d'activitats que permetrd
als i les joves viure ks nits dels diven-
dres i ek dusmbees d'una manera
diferent.

El programa “Desveladoc
eix de bes propestes plantejades pels
participants en el primer curs de di-
d'oci nocturn shernatiu
que ha tingut loc & Ta Casa Gran
durant els meses de Febrer i marg.
Ells 1 elles han dssenyar ks progra-

des i adregades ak joves, e duen 8
terme en espan saludahles,

tuites i hi poden accedir tors
s de cap tipus

sens discramin

El projecte ofereix mihiples pos- &

sibilitans per deiwar ensere la son: ra-

llers de bl § de manua

ats, orne-
o8, o, jocs en warga, videojocs, eic
Unes propuisies que en una primera
fase s celebraran 1ons els caps de ser-
mana del mes de ma

Pergué els i les joves paguin orga-
nitzar-se bes mits, b programack) es
penjard a honelportaliove. gavaciu-
tar.ca i també al tauler d'anuncis de

[a Casa Gran.

“Dresveladin

" U progeae ar-
plai Masta Espinds,
poner a Ceavd a crear una programa-
il nocrorna alternarva adregada als
jowes de ca n'Espinds,  I'Ajuntament,
amib la col laborack de ks Generalii
i de Caixa Sabadell.

La imiciativa també 1& el suport
de ka Fundacid Marianao de Sam
Beod, que duw a terme el programa
a'ka'™, | de I'Associach) juve-
in Abserto hasta el Aranecer,

capdanvaniera @ escala estanal @ pro-
motre un progects d'oc noctum que
1 més donze anys d'experiéncia,

i6s o oci nocturn alternatiu que es va celebrar a La Casa Gran

" El cerramen literad esth onganit-
7l per onge municipis del Baix Tl
bregan i 1¢ el suport de diferenis ins-
tEucions entre elks of

el Commar-
cal que & incorpors enguany.

Fl comcurs arviba a la cinguena
edicit amb b inafar + del Baix
[ dobwegar una comarca capdavaniera
en b visibilicescit de les aptituds cre-
atives de et dones Té un doble objec-
T formentar Pescrapiura entre les
nes valorant la perspectiva de
encoratjant-les @ escrure, i publi
I'olbra guanyadira.

La regidora dTguahst i Ciwada-
niz, Emma Blanco, anima “a totes

Programa de
actividades
para personas
mayores en
los casales

™ El pronime 14 de abril da co-
mienzo el tercer trimestre del pro-
grama de actividades para personas
mayores de Gavd que impuka el
uniamiento en ks casales munici-
peales ELC >

Las actividades ¥ curses donde
hay plazss disponibles en el Casal
Municipal de ks Gent Gran EI
entes: curso de nue-
formas de farnilia, bailes de salin
[perfeccionarniento), actividad fisica
v bailes de ritmoes latines v en linea.

En lo que hace referencia al Casal
Municipal de la Gent Gran de Can
Tinterer, los cursos dende todavia se
puede realizar la inscripcién son los
de alimentacion sana y equilibrada,
actividad fisica, taller de artesania,
yoiga, taichi ¥ bailes de rimes latinos

v en linea.

Las personas. interesadas en for-
malizar b inscripein deben dirsgirse
@ los casales municipales Bl Centre ¥
Camn Timtorer desde e 30 de marzo al
3 de abil, de lanes a viernes de 102
13 horas y de 16 & 20 horas.

Convocat el 5é premi Delta de narrativa per a dones

los mavanengues gue siguin eserip-
Lomes a prese
1les seves histhries de

cin servir o seu talent § la seva

imagimacii en els miralls de la na-

CreaLiv

e

El termini per presentar les obres
cabuard el proper 15 de setembre de
2008 7 es podran lurr 2 qualsevol
dek ajuniaments particpants.

El veredicte es fard pilblic en 1'ac-
12 de lliorarment dels premis, que s
celelmard el 2 de desembre de 2009, 2
les 19 hores, a I'Area de Serveis a la
Persona de PAjurarmem de Sam
Joan Despi.
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El suport a la recerca de feina, primer
servei de I'Oficina d’Emancipacié

La nova oficina, amb seu a La Casa Gran, ofereix als i les joves les eines per construir el seu projecte vital

L ['Oficina d'Emancipacit, gue
Ta osbert les portes aguest abril @ [a
Casa Ciran, aglutinard 1egs els serveis
ue faciliin aks joves la transicid cap
a ks independineia al voltant de qua-
tre ek el inehall, la salu, Phabita-
e i Porientacid académica

D'oficina s'ha estrenar amb una
assessoria sociolaboral. Aguess ser-
vel, que es realiza en col laboraci
arnb ks Regidoria de Promod) F
miamica, 1€ ka fnaliar 'orlentar els §
les joves sobee les eines, recurss i
técrigues gue poden ajudar-ios en ol
procés de recerca de feina. A s2'ls
inforrma de les possibilas derivades
del canvi ded mercar laboral, se'ls
dima a coneixer els serveis § progra-
mes gue oferelx el Centre de Suport
a I'Empresa, encarregar d'imple-
mentar I'sssessoria, i alires organis-
mes bocak d'ocupacis. Bl nou espai
integra diferents recursos i marerials
de consulta: ofertes de treball, mo-
dels de documents per 4 b recera de

Desveladoos torna els caps |

feina, informacio per 2 Fautocugacio
i informacit sobre formac reglada
o complernentiria. T'assessoria ofe-
e atencit persenalitzada el segon |
quart dimecres de mes, de 17 a 20 h,
a b hi ha ka possibilitan de consulbar
I documeniacio i de solicitar una 5|
entrevsia amb la tbonica responable o
del served durant I'horari d'oberiurs
de La Casa Gran.

Ben @vial es posard en marka I'asses-
soria de la alur, sobre temes relacio-

L i de FOficina df
litzacla el segon | quart difmecres de mes de 1

de setmana de maig i juny

L Durant quatre caps de setrana,
en coneret, ek dies 8, 9, 22§ 23 de
g, 5, 6, 201 21 de juny, ek i ks
joves de la ciutar podran gaudie d'una
mova tanda de propostes del progra-
ma Desveladoos, que ek permetran
vire k nit gavanenca d'una roanera
alternativa i saludahle,

[rojecte, organitz per |'Esplai

i A it de G
Wi, torrsard amb s activitats | nous
emplagaments, 5i bé La Casa Gran
conrinuard sent ¢ punt de relerénea

de la programack, que es por coasul
tar @ la pging weh hupeportaljove.
avaciutat.cat,

El programa d'oci nocturn alternatiu
s v estrenar ¢l cap de setmana del
271 28 de marg amb un munt d'acti-
vitats creades | adregades a tots ebs §
les joves, salodables i gratites que
wan armplir Ta Casa Gran de prop de
200 “desveladions™.

Una de les activiats amb miés &xit

v ser el SingStar, en qud es van can-
tar cangons de wis el emps. Bk jocs
e tauks i els jocs en Rars tarmbd van
for passar unma molt boma estona sk
particpants. Cuant als tallers, cal des-
racar la bona scollids dels de massat-
s, Fipefeopy, Breal: | percussii.
La prova pilon va ser la culminacid
del pramer curs de dinamizadors
Fod poctum aliermanio gue va per-
roetre als i b joves participants dis-
senyar la primera programacis del
Desveladinos.

mars amb la sexualit, drogodepen-
ditnies 1 hithits saludables. Per la seva
banda, I'oficing 1ambé disposard
d’un espai per informar sobee els ird-
rrits debs ajuis estziaks § aurondmic
ul pugament de loguer i sobre ke
prrarmocions del municip.

A s, s'arendrd de ranera espe-
caaliczada les consulies sobre ensen-
vament amb Fobjectiv d'erientar ak
i les joves quan hagin de deddir el sen
Tunur académic.

Segons la regidora de Tovenur,
Mews Vendrell, la creacit de Policing
s'emmarca en la implementacii del
Pla Local de Joventur 2009-2011:
“Una de les linkes de treball del
Pla és I'ambit de 'emancipa-
cld, per garantir la capacitat dels |
les joves descollir § construie en
iualtat d'oportunitats o seu pro-
Jecte de vida, tendnt en compie els
recursos gque disposen al sen en.
torh proper per tal d'accedir a la
plena cutadanda™

Talles de hip hop, un dels més exitosos de | piova pilot
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